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Rando-atelier hivernale : utiliser la consoude

Le samedi 14 novembre prochain, I'accompagnateur en montagne Noé Thiel propose une
sortie guidée entre Mont-Soleil et Saint-Imier. Aprés une randonnée a la découverte des
plantes et des arbres hivernavx, les participant- es sont invité - es a confectionner une
pommade a la consoude. Cette rando-atelier est la derniére sortie guidée du vaste
programme (une trentaine de sorties accompagnées) mis sur pied par le Parc Chasseral
a I'occasion des 25 ans de son association.

Une journée rando-atelier est organisée le samedi 14 novembre de 10h40 a 16h00 entre
Mont-Soleil et Saint-Imier par I'accompagnateur en montagne Noé Thiel. Il propose, dans
un cadre convivial et chaleureux, d'en apprendre plus sur les végétaux et ligneux
hivernaux de la région.

La journée se déroulera en deux temps. Tout d’abord, Noé Thiel guidera les participantes
et participants & la découverte des plantes et des arbres hivernaux pour percer Q jour
certains des secrets de la nature du Parc Chasseral. Coniferes, feuillus : plusieurs essences
seront mises en avant. Puis, les participant - es découvriront la consoude sous toutes ses
facettes. A 'issue de cette journée, chacun- e repartira avec sa propre fabrication de
pommade a la consoude.

Pour cefte sortie guidée, les réservations sont obligatoires et se font directement aupres
de I'organisateur.

Renseignements pratiques et inscriptions :
Date et horaire : Samedi 14 novembre 2026, de 10n40 & 16h00

Lieu de départ et d’arrivée : Départ : gare du funiculaire de Mont-Soleil, arrivée : gare du
funiculaire de Saint-Imier
Acceés en transports publics :

Départ du funiculaire & 10h35 de la gare funiculaire de Saint-Imier (arrivée a 10n39 a Mont-
Soleil). La descente se fait a pied.

Prix : CHF 86.- (enfants de 7-15 ans : 43.-)
Infos & inscriptions (jusqu’'au é novembre) : Team a-Hike, Rue de la Gare 9, CH-2606

Corgémont, www.a-Hike.ch, +41 79 584 41 62, info@a-Hike.ch. Lien pour la réservation :
https://a-hike.ch/produit/balade-hivernale-pommade-de-consoude-mont-soleil/



http://www.a-hike.ch/
mailto:info@a-Hike.ch
https://a-hike.ch/produit/balade-hivernale-pommade-de-consoude-mont-soleil/

Légende : Le samedi 14 novembre prochain, Noé Thiel accompagnera les participant- es d la découverte
des arbres hivernaux et des bienfaits de la consoude (@Noé Thiel).

Infos générales et contact :

Caterina Grecuccio (Sensibilisation et participation)
caterina.grecuccio@parcchasseral.ch
+41 (0)32 942 39 40

Le Parc naturel régional Chasseral fait partie des territoires d'excellence que
forment les 20 parcs suisses. Prix Paysage 2022, il est reconnu par la

3 RGO 2(7;\1. Confédération depuis 2012. Son but est de préserver et mettre en valeur son
assera patrimoine et de contribuer au développement durable de la région. Le Parc

s'étend sur 549 km2 et 31 communes et compte quelque 61'000 habitants.
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